GMINNE MISTRZOSTWA SZKOL PODSTAWOWYCH W PLYWANIU
DLA KLAS 1-6 W SULECHOWIE

1. Cele zawodow

v Upowszechnienie réznorodnych form aktywnos$ci fizycznej wérdd mieszkancow gminy,

szczegblnie wérod dzieci 1 mtodziezy;

v" Promowanie zdrowego stylu zycia wérdd mieszkancoéw gminy Sulechow, ze szczegdlnym

uwzglednieniem rozbudzania i rozwoju zainteresowan ptywackich wsérod dzieci 1 mtodziezy.

2. Termin i miejsce zawodow

e 20.05.2024r. -9.00 roczniki 2014- 2016 - klasy 1-3
- 11.00 roczniki 2013-2010 — klasy 4-7

e Plywalnia OSrodka Sportu i Rekreacji '"Sulechowianka" w Sulechowie,

ul. Licealna 10 b, 66-100 Sulechow
3. Organizator

Stowarzyszenie ,,.Dwojka Dzieciom™ przy Szkole Podstawowej nr 2 w Sulechowie pod

Patronaten Burmistrza Sulechowa.
4. Wspolorganizator
Osrodek Sportu i1 Rekreacji "Sulechowianka"w Sulechowie
5. Uczestnictwo
W zawodach biorg udziat reprezentacje Szkot Podstawowych z Gminy Sulechow.
6. Zgloszenia do zawodéw

Karta zgtoszeniowa dla szkét oraz zgoda rodzicow na udziat w zawodach w zatacznikach lub do

pobrania ze strony internetowej Szkoty Podstawowej nr 2, www.sp2.sulechow.pl .

Karty zgloszeniowe prosze dostarczy¢ do Sekretariatu Szkoly Podstawowej nr 2 w Sulechowie

lub na email: beata.holowko@gmail.com do 9.05.2024r.

W dniu zawodow — 20 maja 2023r. oplate startowe, regulujemy w Biurze zawodow.
Wynosi ona 15 zlotych za jednego zawodnika.

Optata nie podlega zwrotowi!


http://www.sp2.sulechow.pl/
mailto:beata.holowko@gmail.com

Program zawodow:

godz. 8.40 przybycie reprezentacji szkot klas 1-3
godz. 9.00 rozpoczecie zawodow dla klas 1-3
godz. 9.05 rozgrzewka zawodnikow klas 1-3
godz. 9.15 start zawodnikoéw klas 1-3
godz. 10.30 dekoracja zawodnikow klas 1-3 / przybycie reprezentacji szkot klas 4-7
godz. 10.45 rozpoczecie zawodow dla klas 4-7
godz. 10.50 rozgrzewka zawodnikow klas 4-7
godz. 11.05 start zawodnikéw klas 4-7
godz. 12.00 dekoracja zawodnikow klas 4-7/ zakonczenie zawodow.
Godz. 9:00 Konkurencja Kategoria wiekowa
Klasa | 25 m stylem dowolnym dz i cht Rocznik 2016
Klasa Il 25 m stylem dowolnym dz i cht Rocznik 2015
25 m stylem grzbietowym dz i cht
Klasa Il 25 m stylem dowolnym (kraul) dz i cht Rocznik 2014
25 m stylem grzbietowym dz i cht
Godz. 10:30 Konkurencja Kategoria wiekowa
Klasa IV 25 m stylem dowolnym (kraul) dz i cht Rocznik 2013
25 m stylem grzbietowym dz i cht
25 m stylem klasycznym dz i cht
Klasa V 25 m stylem dowolnym (kraul) dz i cht Rocznik 2012
25 m stylem grzbietowym dz i cht
25 m stylem klasycznym dz i cht
KlasaVlI 25 m stylem dowolnym (kraul) dz i cht Rocznik 2011
25 m stylem grzbietowym dz i cht
25 m stylem klasycznym dz i cht
KlasaVII 25 m stylem dowolnym (kraul) dz i cht Rocznik 2010
25 m stylem grzbietowym dz i cht
25 m stylem klasycznym dz i cht




Klasy IV-VI SZTAFETA 4x25 m stylem dowolnym | dz i cht

( 1 reprezentacja ze szkoty)

START ZAWODNIKOW Z WODY !
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Przepisy techniczne
Zawody przeprowadzone bg¢da seriami na czas.

Reprezentacja sklada sie z maksymalnie 3 zawodnikow z rocznika do kazdej

konkurencii.

Ze szkoly moze wystartowa¢ maksymalnie 40 oséb.

Kazdy zawodnik ma prawo do startu max w dwoch konkurencjach indywidualnych.

Dhugos$¢ ptywalni: 25 metrow, 6 torow;
Pomiar czasu: reczny.

Glebokos¢ wody - 180 - 135 cm

8. Nagrody

Kazdy uczestnik startujacy w zawodach otrzymuje worek sportowy .

Medale, dyplomy oraz nagrody za trzy pierwsze miejsca we wszystkich kategoriach

wiekowych.

Puchary i dyplomy za miejsca I-111 otrzyma reprezentacja sztafet

Sprawy organizacyjne:

Opiekunowie grup wchodza na basen wraz reprezentacja szkoty ( 1 opiekun na 15 oséb),

Kazda, osoba chcaca wystartowa¢ w zawodach musi mie¢ pisemng zgode opiekunow

prawnych (rodzica), zgody ma nauczyciel.
Na basenie obowigzujg stroje 1 zasady zgodne z Regulaminem Ptywalni,
Zawody odbywaja si¢ bez udziatu publicznosci,

Podczas rozgrywania zawodow na torach basenowych nie moga znajdowac si¢ zawodnicy,

ktorzy przeprowadzajg rozgrzewke,

Opiekunowie mtodziezy bioracej udziat w zawodach biorg odpowiedzialnos¢ za zachowanie




10.

1 dyscypling swoich podopiecznych, oraz towarzysza im podczas zawodow na basenie

I W szatni.

Postanowienia koncowe

Podczas zawodoéw obowiazujg przepisy PZP.

Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien regulaminu

Kwestie sporne dotyczace konkretnego wysScigu moga by¢ zglaszane przez zawodnika
i jego opiekuna do Se¢dziego Glownego bezposrednio po zakonczeniu tego wyscigu (przed
rozpoczeciem kolejnego); jezeli do tego momentu nie zostang zgltoszone zastrzezenia wyniki
sg ostateczne,

W sprawach spornych decyzje w dniu zawodow podejmuje Sedzia Gtowny Zawodow.



